
   
 

Ruder AG Schuljahr 2026 / 2027 
 
 
 
Ansprechpersonen für die Ruder AG sind von der Schule Herr Andreas Länge und 
vom Ruderclub Nürtingen Hans-Christoph Thielemann. 
 
Wir freuen uns, Euch bei der Ruder AG zu begrüßen.  
Wir sehen uns immer am Mittwoch von 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr am Bootshaus in 
der Wörthstraße 20 in Nürtingen am Neckar. 
 
Wir treffen uns direkt am Ruderclub, d. h. die Anfahrt müsst Ihr bitte selbstständig 
schaffen, könnt Euch aber vielleicht mit Klassenkameraden oder Freunden 
zusammentun. 
 
Das Rudern ist ein Outdoorsportart, deswegen gilt: 

 Immer Wechselklamotten und Duschsachen mitbringen. (falls ihr doch mal ins 
Wasser fallt) 

 Auch für kältere Temperaturen geeignete Outdoorklamotten dabei haben. 
 Sportschuhe für draußen mitbringen 
 Die Klamotten sollten möglichst enganliegend sein, damit ihr beim Rudern 

nicht hängen bleibt. Außerdem bitte keine Jacken mit offenen Taschen tragen. 
 Bitte die „Informationen zum Sportunterricht“ des Högys, Ausgabe 03/2025 

beachten. 
 
Am aller wichtigsten ist, dass ihr schwimmen könnt! 
Deswegen brauchen wir dazu die Unterschrift auf dem Anmeldeformular. 
 
Zum anderen benötigen wir von jedem einen Notfallkontakt, falls irgendetwas beim 
Sport passiert. Bitte auf dem Formular ausfüllen. 
 
Für die Kommunikation (z.B. Abmelden, …) möchten wie gerne eine WhatsApp 
Gruppe mit den Eltern einrichten. Bitte teilen Sie uns dafür Ihre Mobilfunknummer für 
WhatsApp und Ihr Einverständnis mit. 
Die Mobil-Nummer von Hans-Christoph Thielemann: 0157 33 78 44 60 
 
Wir möchten ab und zu das Rudern filmen, um dann mit den Kindern durch das 
Ansehen ihren Ruderstil zu verbessern. Dazu bitte ich um Ihr Einverständnis. 
 
 
Wir freuen uns Euch bei der Ruder AG zu sehen! 
 



Ruder AG   Schuljahr 2026 / 2027 
 
 
Name des Kindes: _____________________________________________ 
 
 
Klasse:  _____________________________________________ 
 
 
Geburtstag:  ______________________________________________ 
 
 
Schwimmen: o Ja, mein Kind kann schwimmen. 
 
   o Nein, mein Kind kann nicht schwimmen. 
 
 
Notfallkontakt: 
 
Name des Notfallkontakts:  _______________________________________ 
 
 
Telefonnummer:   _______________________________________ 
 
 
Sonstige relevante medizinischen Infos (Allergien, Krankheiten, …) 
 
 
 
 
 
 
WhatsApp Gruppe:  o ich bin einverstanden  
 
     o ich bin nicht einverstanden 
 
Telefonnummer:  _______________________________________ 
 
 
Filmaufnahmen zum Verbessern des Ruderstils: o      ich bin einverstanden  
 
        o      ich bin nicht einverstanden 
 
 
Kenntnisnahme: 
 
Ich bestätige mit meiner Unterschrift, dass ich das Schreiben gelesen habe und alle 
relevanten Angaben über mein Kind weiter gegeben habe. 
 
 
 
____________  ___________________________________________ 
Datum   Unterschrift (Erziehungsberechtigter) 


